
Nieuwsbrief Centrum Studiekeuze  

Mei 2008 
 

 

 
Inhoud: 

• Jaarbeeld 2007   
• Bezoekersaantallen 1ste trimester 2008     
• Hananja Venema vervangt Hadassa Kruithof   
• Centrum Studiekeuze aanwezig op de voorlichtingsdagen 
• Spreekuren tijdens de vakantieperiode   
• Workshops Studie- en Masterkeuze dringen dieper door   
• Dubevent  

 
Jaarbeeld 2007  
Bijna 1,5 jaar geleden, op 23 januari 2007, opende Centrum Studiekeuze zijn 
deuren. De klanten van ons centrum - de studenten van Hogeschool Utrecht en 
Universiteit Utrecht - zijn goed te spreken over de dienstverlening. ‘De lucht breekt 
weer open’, verzuchtte een student na een gesprek met een studiekeuzeadviseur. En 
een deelnemer aan de workshop Studiekeuze merkte op: ‘Ik moet hier wel hard 
werken, maar dat is wel eens goed!’  En hard werken was het ook voor het team. De 
weerslag staat in het jaarbeeld van 2007 beschreven. Wilt u meer weten? Het 
jaarbeeld is beschikbaar en kunt u hier downloaden  
 
  
Bezoekersaantallen 1ste trimester 2008     
Studenten weten de weg naar Centrum Studiekeuze steeds beter te vinden. In 
januari van dit jaar werden we door bijna 100 studenten bezocht die voor 1 februari 
een beslissing wilden nemen over hun studie. De drukte hield tot en met april aan. In 
totaal kwamen er 321 studenten op gesprek in de eerste vier maanden, ruim 
honderd meer dan geschat bij de oprichting van Centrum Studiekeuze. 
Deze aantallen zijn exclusief workshops, en exclusief vervolggesprekken die ook 
regelmatig gevoerd worden door de studiekeuzeadviseurs. 
 
 

Hananja Venema vervangt Hadassa 
Kruithof                             
Sinds eind april is Hananja Venema als studiekeuzeadviseur 
werkzaam bij Centrum Studiekeuze. Ze vervangt tijdelijk 
Hadassa Kruithof die tot half oktober met zwangerschapsverlof 
is. Hananja studeerde aan de Academie Mens en Arbeid, met als 
richting Beroepskeuze en Arbeidsvoorziening.  In dit werkveld 
heeft ze jarenlang ervaring opgedaan.  



Hananja werkt sinds 2002 op het praktijkbureau van Hogeschool De Horst, nu 
HU Amersfoort.   
Daar wierf ze stageplaatsen voor studenten Social Work, gaf ze 
stagevoorbereidingscursussen en begeleidde ze studenten die extra ondersteuning 
nodig hebben bij het vinden van een stageplaats. 
  
Centrum Studiekeuze aanwezig op de voorlichtingsdagen  
Op de open avond van de HU en de Late Beslisserdag van de UU kunnen scholieren 
die nog niet (zeker) weten welke studie ze willen volgen, een studiekeuzetest maken 
en nabespreken met een adviseur. Op donderdag 5 juni is Centrum Studiekeuze 
tijdens de open avond van de HU geopend van 15.00 tot 19.30 uur. 
Op  woensdag 11 juni zijn de studiekeuzeadviseurs van 12.00 tot 16.00 uur op de 
Late Beslissersdag van de UU aanwezig.   
 
Daarnaast is Centrum Studiekeuze ook vertegenwoordigd op de Oudervoorlichting 
van de UU op zaterdag 7 juni. Ouders kunnen dan informatie krijgen over de 
diensten die Centrum Studiekeuze aanbiedt. Tijdens deze drie 
voorlichtingsactiviteiten kunnen scholieren en/of hun ouders ook een studiekeuzebon 
kopen waarmee scholieren in de zomermaanden een studiekeuzedag kunnen 
volgen. 
  
 
Spreekuren tijdens de vakantieperiode 
Studenten kunnen ook de komende vakantieperiode op gesprek bij Centrum 
Studiekeuze. In de zomer blijven wij open. Ons afsprakenrooster is anders 
ingedeeld, de vaste dagdelen waarop gesprekken gevoerd konden worden zijn 
losgelaten. In principe kan een student op elk dagdeel van de week terecht, ook op 
vrijdagmiddag als het kantoor van de SSH gesloten is. Kijk hier voor het nieuwe 
rooster. De student kan hierin direct een afspraak maken. Spreekuren worden 
maximaal een maand van te voren open gezet. 
  
  
Workshops Studie- en Masterkeuze dringen dieper door 
‘De workshop heeft mij meer zelfinzicht gegeven,’ zegt een student na afloop van de 
workshop Studiekeuze. ‘Ik zal me niet weer blindstaren op één studie. Het is mij 
duidelijk geworden wat ik écht wil en dat er veel meer studies aansluiten op mijn 
interesses.’ 
 
De studenten die aan de workshop Studie- of Masterkeuze deelnemen zijn 
enthousiast. Hoewel de deelname aan de workshops toeneemt, kiezen studenten 
toch eerder voor een individueel gesprek. Maar juist studenten die wat meer 
begeleiding nodig hebben bij hun studiekeuze zijn beter op hun plaats bij de 
workshop. Ze gaan daar intensiever met de studiekeuzeproblematiek aan de slag en 
dringen dieper door tot wie ze zijn en wat ze willen. ‘Je wordt op een leuke manier 
gedwongen na te denken over jezelf, je kwaliteiten, maar ook je struikelblokken. 
Daar sta je anders niet zo bij stil,’ merkt een studente na afloop van de workshop 
Studiekeuze op. Ook het onder begeleiding zoeken en vergelijken van opleidingen 
wordt als een meerwaarde van de workshop ervaren. ‘Documentatie is altijd zo 
eenzijdig, Je krijgt nu de kans om vragen te stellen over opleidingen, ervaringen te 
horen van andere mensen, en je krijgt feedback over hoe je opleidingsinformatie 
kunt beoordelen.’   
  



Wijs studenten dus gerust op de workshops van Centrum Studiekeuze. Voor meer 
informatie over de workshops, de actuele data en het aanmelden kunnen studenten 
terecht op onze website.   
  

Dubevent  
Het Dubevent dat Hogeschool Utrecht op 24 april organiseerde, is door 270 
scholieren bezocht. De meeste bezoekers zaten in het examenjaar havo of vwo. Ook 
waren er deelnemers uit mbo aanwezig die een geschikte vervolgopleiding zochten .  

De adviseurs van Centrum Studiekeuze waren op het Dubevent aanwezig om korte 
coachingsgesprekken te voeren. Hiervoor was veel belangstelling: er werden rond de 
80 gesprekken gevoerd. Naast deze zogenaamde ‘Speedcoaching’ konden de 
bezoekers verschillende workshops bezoeken waarin ze onder meer op zoek gingen 
naar hun talenten, al improviserend nieuwe kansen zagen liggen of een mindmap 
maakten van alles wat met hun studiekeuze te maken had. Naast de inhoudelijke 
activiteiten konden deelnemers zich in stilte terugtrekken voor de Aandachttraining. 
Rust en concentratie zijn bevorderlijk voor een goede studiekeuze én voor de tijd 
daarna. 

 
 
Aandachttraining Dubevent 2008 
 
 
Wilt u deze e-mail niet meer ontvangen?   
Stuur dan een e-mail naar centrumstudiekeuze@hu.nl 


